Gekochtes Ei mit Petersilien-
Sauce dazu Kartoffeln und

Salat

Nudelauflauf mit Kase
gratiniert dazu Obst

(11,13,14,15,16,17)

)Q

Tomatencrem-Siippchen mit
Reis-Eeinlage dazu Haus-
gemachten Moéhrensalat

(11,13,14,15,16,17)

)ﬁ

Speiseplan vom 13.01.25-17.01.2025

Alaka-Seelachsfilet mit
Salzkartoffeln und Spinat

L

(11,13,14,15,16,17)

Lunchpacket

(11,13,14,15,16,17)
Leichtes Senfei mit Kartoffeln
und Sauce dazu Salat

(11,13,14,15,16,17)

/"

Backkartoffeln mit Krauter-
qguark und gemischter Salat

/!

(11,13,14,15,16,17)

Milchreis mit Zimt und Zucker

(11,13,14,15,16,17)

/"

Kasespatzle mit Mohren-
salat

(11,13,14,15,16,17)

/!

Pastabar:
Nudeln mit Sauce

(11,13,14,15,16,17)

Pastabar:
Nudeln mit Sauce

(11,13,14,15,16,17)

}&

Pastabar:
Nudeln mit Sauce

(11,13,14,15,16,17)

/"

Pastabar:
Nudeln mit Sauce

(11,13,14,15,16,17)

/

Salatbar:

Hausgemachte Salate

aus der eigenen
Herstellung dazu Joghurt
oder Essig und Ol Dressing

Salatbar:
Gemischter Salat

Salatbar:

Hausgemachte Salate

aus der eigenen
Herstellung dazu Joghurt
oder Essig und Ol Dressing

Salatbar:

Hausgemachte Salate

aus der eigenen
Herstellung dazu Joghurt
oder Essig und Ol Dressing

Nachtisch gibt es im
wechsel Obst oder Joghurt

Obst

Nachtisch gibt es im
wechsel Obst oder Joghurt

Nachtisch gibt es im

wechsel Obst oder Joghurt




